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说明、目录、图表目录

报告说明:

     博思数据发布的《2018-2023年中国面粉市场深度调研与投资前景研究报告》介绍了面粉行

业相关概述、中国面粉产业运行环境、分析了中国面粉行业的现状、中国面粉行业竞争格局

、对中国面粉行业做了重点企业经营状况分析及中国面粉产业发展前景与投资预测。您若想

对面粉产业有个系统的了解或者想投资面粉行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

    面粉是一种由小麦磨成的粉末，为最常见的食品原料之一。按面粉中蛋白质含量的多少，

可以分为高筋面粉、低筋面粉及无筋面粉。

     面粉富含蛋白质、脂肪、碳水化合物和膳食纤维。中医认为，面粉性味甘凉，有养心益肾

、健脾厚肠、除热止渴的功效。包子、饺子、馄饨都是以面粉为皮辅以各种馅料制咸的特色

食品。包子外皮松软有弹性，口味鲜美；饺子几乎含有人体所需的各种营养；馄饨皮薄爽滑

。三者因馅料、烹饪方法不同，营养成分差异很大，但总的来说，三种食物的总体营养成分

搭配合理，都属于&ldquo;完美的金字塔食品&rdquo;。面粉富含蛋白质、碳水化合物、维生素

和钙、铁、磷、钾、镁等矿物质，有养心益肾、健脾厚肠、除热止渴的功效。中医对面粉的

食疗作用归纳为：养心，益肾，和血，健脾。法国一家面包厂的工人发现：无论他们年纪多

大，手上的皮肤都既不松弛，也没有老人斑，原因是他们每天都糅小麦粉。

     小麦面粉富含蛋白质、碳水化合物、维生素和钙、铁、磷、钾、镁等矿物质，有养心益肾

、健睥厚肠、除热止渴的功效，主治脏躁、烦热、消渴、泄痢、痈肿、外伤出血及烫伤等。
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